Рекорды Нижегородской области по плаванию

на  1 марта  2012 года.

Бассейн 50 м.


  




               Женщины.

	Дистанция
	Результат
	Фамилия, имя
	Тренер
	Организация
	  Год

	50 м в/с 
	26,83
	Иноземцева Екатерина
	Дроздова Л.Н.
Назаренко Ю.А.
	Дзержинск
	2005

	100 м в/c
	56,15
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Буслаев В.В.
	Сормово
	2011

	200 м в/c
	2.02,57
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.
Буслаев В.В.
	Сормово
	2011

	400 м в/c
	4.17,88
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Буслаев В.В.
	Сормово
	2010

	800 м в/c
	8.54,59
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Буслаев В.В.
	Сормово
	2010

	1500 м в/c
	17.17,49
	Веселова Александра
	Шурыгина Л.В.

Буслаев В.В.
	Сормович
	2009

	50 м бр.
	34,28
	Шутова Юлия
	Шатов С.В.
Никитин П.Л.
	Нижегородец
	2008

	100 м бр.
	1.13,21
	Дубровина Светлана
	Баженов В.И.
	Торпедо
	1984

	200 м бр.
	2.37,25
	Ежова Анастасия
	Дроздова Л.Н.
	Дзержинск
	2011

	50 м бат.
	29,00
	Шубинская Анастасия
	Шатов С.В.

Никитин П.Л.
	Нижегородец
	2011

	100 м бат.
	1.04,75
	Шутова Юлия
	Шатов С.В.

Никитин П.Л.
	Нижегородец
	2008

	200 м бат.
	2.24,80
	Метлина Регина
	Тесленко С.Ф.
	Сормович
	1984

	50 м н/c
	30,22
	Пятова Елена
	Лукьянова С.А. Храмцов О.В.
	Торпедо
	2008

	100 м н/c
	1.04,80
	Иванова Екатерина
	Буслаева Т.А.
	Сормово
	2011

	200 м н/c
	2.20,73


	Попугаева Мария
	Мальцев И.Н. Храмцов О.В.
	Полет
	1995

	200 м к/п
	2.21,44
	Шутова Юлия
	Шатов С.В.

Никитин П.Л.
	Нижегородец
	2007

	400 м к/п
	4.57,11
	Зубкова Марина
	Никитин П.Л.
	Нижегородец
	2008

	4x100 м в/c
	4.05,25
	Валина, Карташова,

Иванова, Ручина
	
	Сборная

области
	2012

	4x200 м в/с
	8.55,70
	Веселова, Зубкова,

Плакунова, Шутова
	
	Сборная

области
	2008

	4x100 м кмб
	4.28,19
	Пятова,  Мальцева, Кукушкина, Иноземцева
	
	Сборная

области
	2004


